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ANUNT

Spitalul Orasenesc Alesd, cu sediul in orasul Alesd, str.] Decembrie, nr.3, jud.Bihor,
organizeazd concurs pentru ocuparea unei functii contractuale de executie vacantd, pe perioadi
nedeterminatd, conform H.G. nr.286/2011, modificati si completatd de H.G. nr. 1027/2014, dupa
cum urmeaza:

A. Functie de executie vacanti pentru care se organizeaza concursul:

- 1 post asistent medical principal, specialitatea igien: (PL), perioadd nedeterminati -

Compartimentul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale.

Condifii generale de participare la concurs sunt cuprinse art.3 din H.G. nr.286/2011;
Conditii specifice de participare la concurs:
- diploma de scoala sanitard postliceala sau echivalent / diploma de studii postliceale prin
echivalare cf. H.G. nr. 797/1997,;

- Minim 5 ani vechime ca asistent medical principal - specialitatea igiena;
B. Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde in mod obligatoriu:

a) cerere de Inscriere la concurs adresati conducétorului unitatii;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupi caz;

c¢) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice — scoala generala,
diploma de bacalaureat si diploma de scoala postliceala sau echivalenta, sau diploma de studii
postliceale prin echivalare conform H.G. nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor absolventilor
liceelor sanitare, promotiile 1976 - 1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale sanitare (se
prezintd pentru conformitate si originalul).

d) copia carnetului de muncé (se prezint pentru conformitate si originalul ) si / sau o adeverinta
care atestd vechimea in muncd dupa data de 01.01.2011, in meserie si / sau in specialitatea
studiilor;

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rdspundere cd nu are antecedente penale care si-l
facd incompatibil cu functia pentru care candideazi;

f) adeverintd medicald care sa ateste starea de sadnitate corespunzitoare, eliberati cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului de medicul de familie al candidatului sau de ctre unititile sanitare
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abilitate; adeverinta va contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in
format standard stabilit de Ministerul Sanatitii;

g) curriculum vitae;

h) certificat de membru OAMGMAMR, avizul anual pentru autorizarea exercitirii profesiei
valabil la data participarii si adeverinta pentru participare la concurs conform Hot. Nr. 35/2015
eliberata de OAMGMAMR;

i) alte documente relevante pentru desfisurarea concursului (certificat de nastere, certificat de
césdtorie, etc.);

j) dosar plic;

k) chitanta de plata a taxei de concurs in cuantum de 50 lei, taxd ce se achiti la caseria unitatii,
respectiv Spitalul Ordgenesc Alesd.

*In cazul documentului prevazut la litera €) candidatul declarant admis la selectia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale,
are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel tarziu pénd la data
desfasurarii primei probe a concursului.

Actele prevazute la lit. b) si ¢) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii
copiilor cu acestea, de catre secretarul comisiei de concurs.

C. Conditii de participare la concurs:

Pot participa la concurs persoanele care indeplinesc atat conditiile generale, cét si conditiile
specifice necesare pentru ocuparea postului scos la concurs.

Conditii generale de participare la concurs conf. art.3 din H.G. nr.286/2011:

a. are cetdfenia romdnd, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Romé4nia;

b. cunoaste limba roméan4, scris si vorbit;

c¢. are varsta minimd reglementatd de prevederile legale;

d. are capacitate deplini de exercitiu;

e. are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

f. indeplineste conditiile de studii §i, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit

ceringelor postului scos la concurs;

g. nu a fost condamnatd definitiv pentru sivargirea unei infractiuni contra umanititii, contra
statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care impiedica infiptuirea
justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sivarsite cu intentie, care ar
face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.
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Actele prevazute la lit. b. si c. vor fi prezentate si in original in vederea verificirii
conformitétii copiilor cu acestea, de citre secretarul comisiei de concurs.

In vederea participarii la concurs, candidatii pot depune dosarul de inscriere in termen de 10
zile lucritoare de la data afigirii anuntului, respectiv in perioada 18.03.2022 - 31.03.2022, intre

orele 08:00-14:00, la secretariatul unititii.

D. Probele stabilite prin concurs :

e Selectia dosarelor de inscriere in data de 04.04.2022

e Proba scrisa in data de 11.04.2022 ora 10:00

e Interviul in data de 15.04.2022 ora 10:00

Toate probele concursului se desfagoard la sediul Spitalului Oragenesc Alesd, din orasul Alesd

judetul Bihor, str.1 Decembrie, nr.3.

2

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Spitalului Orisenesc Alesd si la tel. 0259 342 374,

Manager




Str. 1 Decembrie, nr. 3, jud. Bihor

C.LF. 4348890

Tel: 0259 342 374, 0359 450 905

Fax : 0259 340 103

Adresa e-mail: secretariat@spitalalesd.ro
NR. DE INSCRIERE A.N.S.P.D.C.P. 12860

S

PRIMARIA ORASULUI ALESD
CONSILIUL LOCAL
SPITALUL ORASENESC ALESD

‘ M. cerlificat; U!G-1DU14~EH682}

Sistemul de management certificat
conform standardului
SR EN ISO 9001:2015, 14001:2015

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI PENTRU OCUPAREA POSTULUI

VACANT DE ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL DE IGIENA

Nr. )
k. Etapele concursului Data
1 Anuntarea organizérii concursului in M.O., sediul unitatii, cotidian si site- 17.03.2022
ul unitafii ( cel putin 10 zile lucritoare inainte de prima probi ) s,
2 Constituirea Comisiei de Concurs ( pand la data publicérii concursului) 17.03.2022
3 Data limiti pini la care se pot depune dosarele de concurs ( in termen 31.03.2022
de 10 zile lucritoare de la data afigérii anuntului ) ora 14:00
Data selectiei dosarului ( max. 2 zile lucritoare de la expirarea
; termenului de depunere ) 04,04.2022
5 Data afigdrii rezultatului selectiei de dosare (in termen de 1 zi de la 05.04.2022
selectare )
Data limitd de depunere a contestatiilor privind rezultatul selectiei de
6 dosare ( in termen de cel mult o zi lucritore de la afisarea rezultatului 06.04.2022
selectiei )
Data afisarii rezultatelor contestatiilor privind selectia de dosare ( in
7 termen de max. o zi de la expirarea perioadei de depunere a 07.04.2022
contestatiilor )
8 Data probei scrise 11.04.2022
(cel putin 15 zile de la publicare ) ora 10:00
9 Data' afisarii re.zultatulm probei scrise ( max.l zi lucritoare de la 12.04.2022
finalizarea probei )
Data limitd de depunere a contestatiilor privind rezultatul probei scrise
10 : - : 13.04.2022
(cel mult o zi lucritoare de la afisarea rezultatului )
Data afisdrii rezultatelor contestatiilor privind proba scrisa (cel mult o zi
11 . : 14.04.2022
lucritoare de la afisarea rezultatului)
i by o 15.04.2022
12 | Data probei interviului ora 10:00
13 Data afisarii rezpltatului probei interviului ( max. 1 zi lucritoare de la 18.04.2022
finalizarea probei )
Data limitd de depunere a contestatiilor privind rezultatul probei
14 |. b E 2 ; 19.04.2022
interviului  (cel mult o zi lucratoare de la afisarea rezultatului )
15 Data afigarii rezult_atului contestaﬁilor privind proba interviului (o zi 20.04.2022
lucratoare de la expirarea termenului de depunere )
16 | Data afisirii rezultatului final al concursului 21.04.2022
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pentru postul de asistent medical principal in specialitatea igieni din cadrul
Compartimentului de Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentei Medicale:

Manescu; Igiena- Ed. Universul, Bucuresti, 2000, Editia A IT -A;

Cocora; Igiena — Ed. Universul, Bucuresti, 2000, Editia A II-A;

Cordeanu; Igiena — Ed. Universul, Bucuresti, 2000, Editia A II-A,

Bucur; Igiena- Ed. Universul, Bucuresti, 2000, Editia A II-A;

Bocirnea; Boli infectioase si epidemiologie, Ed. Info-team, 1999,

Hotédrdrea nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
Legii securitatii si sanatitii in munci nr. 319/2006;

Legea nr. 458 din 8 iulie 2002 privind calitatea apei potabile, republicati, Monitorul Oficial al
Roméniei, partea I, nr.875 din 12 decembrie 2011, cu modificirile si completirile ulterioare;
Ordinul ministrului sanitatii publice nr. 914 / 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor
privind conditiile pe care trebuie si le indeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei
sanitare de functionare, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr.695 din
15.08.2006 cu modificérile si completirile ulterioare;

Ordinul ministrului sinatitii publice nr. 1466 / 20 august 2008 pentru aprobarea circuitului
informational al fisei unice de raportare a bolilor transmisibile, publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei, partea I, nr. 642 din 8 septembrie 2008;

Ordinul ministrului sinititii nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititi
medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romaéniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;
Ordinul nr. 1378/2018 pentru modificarea Normelor de igiend §i sénitate publicd privind
mediul de viati al populatiei, aprobate prin Ordinul ministrului santitii nr, 119/2014;

Ordinul nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor desupraveghere,
prevenire i limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unititile sanitare;
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TEMATICA

I. Igiena mediului
1. Igiena aerului
2. Conditii de calitate a apei potabile;
3. Norme de igiend i sinitate publica privind mediul de viati al populatiei:

II. Igiena spitaliceasca:
1. norme generale de igiena;
2. managementul deseurilor medicale;
3. autorizare, acreditare, clasificare;
4. prevenirea infectiilor nosocomiale.

III. Igiena alimentatiei
1. Bazele fiziologice ale alimentatiei;
2. Normelor de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si
desfacerea alimentelor.
3. Transmiterea microorganismelor patogene prin alimente.

IV. Igiena muncii
1. Supravegherea sanatatii lucritorilor. Examenul medical la angajarea in munci, examenul
medical de adaptare, controlul medical periodic si examenul medical la reluarea muncii
2. Atributii specifice serviciilor de mentinere a stirii de séndtate individuale si colective-
Triajul epidemiologic;

V. Boli infectioase si epidemiologie
1. Generalitidfi despre infectie, agentul patogen, gazda, rolul ambiantei in producerea infectiei.
1.1. Infectia;
1.2. Agentul patogen;
1.3. Macroorganismul;
1.4. Mediul exterior;

2. Factorii epidemiologici principali
2.1. Izvorul epidemiogen;
2.2. Caile de transmitere;
2.3. Masa receptivd;

3. Factorii epidemiologici secundari;
3.1. Factorul natural;
3.2. Factorul economico-social;
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4. Profilaxia bolilor infectioase;
4.1. Generalititi;
4.2. Masuri antiepidemice in focar;

5. Partea speciala
5.1. Clasificarea bolilor infectioase;

5.1.1 Infectii aerogene;
- Scarlatina, angina streptococica;
- Rujeola;
- Rubeola;
- Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
- Tusea convulsiva;
- Parotidita epidemica;
- Gripa, viroze respiratorii;
- Difteria;
- Meningitele;
- Encefalitele;
- Pneumoniile;
- Tuberculoza;
- Infectii digestive;
- Toxiinfectiile alimentare;
- Hepatitele acute virale;

5.1.2. Boli cu poarta dominanta tegumentul si mucoasele
- Infectii stafilococice — septicemii;

5.1.3. SIDA

5.2. Circuitul informational si raportarea bolilor transmisibile.

5.3. Supravegherea, prevenirea si controlul infectiilor asociate asistaentei medicale
5.3.1. Supravegherea infectiilor asociate asistentei medicale
5.3.2. Supavegherea accidentlor postexpunere la sange si fluide biologice

VI. Curiatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitéitile sanitare.

VIL. Gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale.

Director medical
Dr. Mihele $ilviu

Manager
Ec. Cret Florin




